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Helping Hand 

Bedienungsanleitung   
T24 Helping Hand 

1. Lieferumfang 
• 1x Tragbarer magnetischer Fahrradständer 'Helping Hand' 

• 1x Bedienungsanleitung 

 

 

 

 

2. Zweck des Ständers 
Der Portable Bike Stand 'Helping Hand' dient zur stabilen Fixierung von Fahrrädern für Wartungs- 

und Reparaturarbeiten. Er ist klein, leicht, tragbar und ideal für den Einsatz unterwegs. 

3. Vorbereitung 

Arbeitsplatz vorbereiten: 
• Wählen Sie eine ebene, stabile Fläche 

• Sorgen Sie für ausreichend Platz rund um den Ständer. 

Werkzeuge bereitlegen: 
• Standard-Fahrradwerkzeuge (Inbusschlüssel, Schraubendreher etc.) 

• Reinigungstücher und Schmiermittel 

4. Montage des Ständers 
1. Ständer an Blech mittels Magnet befestigen 
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5. Fahrrad einspannen 
2. Fahrradgriff vorsichtig in den runde Aussparung einlegen 

3. Prüfen, ob das Fahrrad stabil und sicher steht. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6. Anwendung 
 

• Ideal für Wartungsarbeiten wie, Bremsen justieren, entlüften oder Reinigung. 

• Durch die freie Befestigung können Sie ergonomisch arbeiten. 

 

7. Transport und Lagerung 
• Nach Gebrauch Ständer abnehmen 

• Silikonpad mit Tuch abwischen 

• Trocken lagern 

8. Sicherheitshinweise 
• Ständer nur auf magnetischen Fläche verwenden. 

• Fahrrad vor Arbeiten sicher fixieren. 

• Kinder fernhalten. 

• Nicht am Auto dranlassen 
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